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»Krisztus azért halt meg mindenkiért,
hogy azok is, akik élnek,
ne onmagukért éljenek, hanem azért,

aki mindenkiért meghalt és feltdmadt”
(2Kor 5,15)
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Eletfa 2009 husvét
Hogyan valik a nyuszi husvéti nyusziva

Hosszt — hosszu id6vel ezel6tt a Paradicsomban az allatokkal egyiitt élt egy ki-
csi, kecses, puha bundaju allatka, ez volt a nyuszi. Bunddja selymes volt, egész
kicsire is 9ssze tudott gombolyodni, és el tudott rejtézni. Az Osszes allat szerette
6t. Fogocskat és bujocskat jatszottak egész nap.

Am egy napon az embernek és az allatoknak el kellett hagyniuk a Paradicso-
mot, hogy lenn a F6ldon éljenek tovabb. Lassan és szomortan vandoroltak ut-
jukon, és nem is vették észre, hogy a nyuszi hianyzik. Mialatt ez az egész tor-
tént, a nyul egész kicsire dsszegdmbdolyddve aludt az Elet féja alatt. Amikor fol-
ébredst, teljesen egyediil volt, és akarhogy is keresgélt, senkit nem talalt. Ekkor
talalkozott az angyallal, aki éppen bezarta a Paradicsom kapujat.

- Hol vannak az én barataim? - kérdezte a nyuszi.

Az angyal lemutatott a Foldre, és akkor latta a nyuszi, hogy az allatok hosszu
sora hogyan vonul.

- Hogy juthatok én is oda? — ugrandozott fol és ald teljes izgalomban.

Az angyal annyira megsajnalta 6t, hogy megengedte neki: kérjen valamit foldi
életéhez.

- Kérek magamnak hosszu labakat, amikkel gyorsan odafuthatok a barataim-
hoz, és kérek hosszu fiileket, amikkel ott lent hallhatom a Joistent és az angya-
lokat!

Mindkét kivansaga teljestilt.

Megkdszonte, és futott, ahogy csak futhatott. Végre az éjszaka kozepén, ami-
kor a Hold vilagosan és telten ragyogott, a nyuszi leérkezett a Foldre. A telihold
fényt adott neki, hogy lassa baratait, hosszu fiilei segitettek neki, hogy hall-

ja 6ket. De mit hallott? Az 4llatok hangja indulatos és nyers volt. Még hogy a
nyuszival jétszani? Ugyan mar! Uldézték, a bunddjat cibéltak, és jol elpaholtak.
Szegény nytlnak nem volt tobbé nyugalma, mindig nyitva kellett tartania a sze-
mét, hegyeznie kellett a fiilét, hogy nem fenyegeti-e veszély, és a labai mindig
futasra készen dlltak. Csak néhany allat volt hozza baratsagos, igy aztdn allan-
do félelemben élt.

Sok - sok évvel ezutdn, az els6é Husvét éjjelén, amikor a Hold vildgosan és telten
ragyogott az égen, a nyul félve lapult odujaban, és hegyezte a fiilét.

Lehetséges ez? Nem a Paradicsombdl jon ez a fényes és tiszta hang? Elhagy-

ta iiregét, és rohant, amilyen gyorsan csak tudott, és egyszer csak az el6tt az an-
gyal elott allt, aki egykor mindkét kivansagat teljesitette.

- Kedves nyuszi, hiszen te Gigy nézel ki, mint aki nagyon fél! Mi van veled? -
szolt az angyal.

- Kérlek, kedves angyal, segits nekem, nagy bajban vagyok, adj batorsagot, és
erdt!
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Az angyal adott neki a husvéti kenyérbdl, hogy hordja maganal, és ha eszik be-
16le, batorsagot és erdt fog érezni a szivében. Azutdn ezt mondta az angyal:

- Gyere velem, elhozzuk az embereknek a Husvétot!

Ettdl az id6t6l fogva a nyuszi ismét boldog lett, és minden évben tavasszal meg-
latogatta az embereket, hogy elhozza nekik a Husvétot. Batran és aldozatkészen
indult el a veszélyekkel teli uton a barataihoz.

Az allatok még mindig iildozték és vadasztak rd, de a nyul fiirgén elfutott, vagy
elugrott eldlitk. Ha az allatok nagyon dithosek voltak, és neki mar alig volt ere-
je, szorultsagaban a testvéreihez sietett.

Igy valik minden Husvét éjjelén az {ild6zétt, félénk nyuszibol bator, dldozatkész
Husvéti Nyul.

Juhdsz Gyula: Imadsag a gytilolkodokért

En Jézusom, te nem gytilélted dket, A megbocsatast gyakoroltad egyre,

A gytloloket és a kopkodoket. Mig égbe széllni folmentél a hegyre.
Szeretted ezt a szomoru vilagot Ma is elégszer hallod a magasban

S az embert, ezt a nyomoru viragot. A gytlolet hangjat, amely égbe harsan.

Te tudtad, hogy mily nagy kereszt az élet, A gyilkos ember hangjat, aki részeg,
Es hogy folottiink csak az Ur itélhet. S a szeretet szavat feszitené meg.

Szelid szived volt, 6, pedig hatalmad En Jézusom, most is csak szdnd meg Sket,
Nagyobb volt, mint mit f6ldi birtok adhat. A gytiloléket és a kopkodoket.

Most is bocsass meg nékik, mert lehet,
Hogy nem tudjék, tan mit cselekszenek.

Prohaszka Ottokar:
Elhagyatottsagban

Uram, nem vagyok mélt6, hogy bejojj, de ha méltatsz és bejossz hozzam, szivem eltelik
orommel és hédolattal. Isten minden szivbe be akar jénni, ezt jelzi az irés: ,,Ime, ajtéd-
nél 4llok s kopogtatok.” Te, az Ur ... bebocsittatatést kérsz. Nem kényszeritesz, nem to-
lod f6l magad és kegyelmeid. Ertelek Uram, vagy6dol utdnunk. Kopogtatsz sziviink ajta-
jén, varakozol ajtém elétt. Es kitartasz, el nem mégy! O édes, erds szeretet!

Istenem, hol vagy: ugye kozel vagy? Velem vagy?

Igy lehet tiirni a keresztet s a kint. O Uram, hadd legyek veled! Vigy be orszdgodba.
Amen.
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Tarmezei Erzsébet:

AKi helyett a Krisztus vérezett

Emlékezem: Kemény bilincsbe verten,
bénultan tiltem a hideg kévon.
Sotétség, biin és vad toltotte lelkem,
ijesztd csend kietlen borténom.

Halal? Oly mindegy. Csak néha lazadt
valamikor bennem. Eletvégy talan.

A akkor ...szerettem volna 6sszetorni
blint és bilincset borténém falan.

Neki az ajté rozsdamart vasanak
samsonkarokkal! Ki a fényre! Ki,
ahol szabad mez&k ujjongva varnak,
s ahol az élet szent magvat veti!

Néha. Es méskor rémek. Megremegtem:
A szivem kemény hideg marok.

Egy siron tuli hang titkos hivasa:

»J0jj! Jojj! Barrabas!” — Nem! Nem akarok!

»Barrabds!” Hah, mar nem a rém hivasa.
Ezer torokbol tor ki: O elég!

Ez a halal! J6n értem. Sirom 4ssa

és nem kidlthatok felé: Ne még!

Most! Sulyos Iéptek ... fegyver csorrenése ...
Csikordul a zdr ... szoborra meredt

Minden tagom ... egy érdes hang: ,,Barrabas,
szabad lettél. Le a bilincseket”

El6szor mint egy alom. De lehullnak
mégis. Tantorgd labaim el6tt

kitart kapu all. Ott kinn var az élet.
Réam var. Elére! Hadd készontsem 6t!

Merre? Hova? Nagy céltalan 6rommel
rohantam, mignem b@sz témegbe vitt,
zugo tomegben torpant meg a ldbam.
Pilatust lattam, népem véneit ...

4

s ott allt egy ember: nagy szur6 tovissel
megkorondzott, véres, tort alak.

Vallan voros palast, kezébe nadszal.
Hogy le nem roskad annyi kin alatt!

Gyonge, torékeny. Vad lelkemmel érzem:
szelid, egészen mads, mint én vagyok.

Arcan csend, nyugalom. Megtort szemében
valami f6ldontdli fény ragyog.

Ki ez az ember? Megkoéviilten allok.
Enrdm tekint. Ki 62 Mit véthetett?
Valaki szol: ,, A néazareti Jézus.

Ot feszitik meg Barrabds helyett”

Oly hosszt ut vezet a Golgotara ...
En végigjartam. Két ldzas szemem
odatapadt vonaglé alakjéra,

ott égett minden gyilkold szegen.

Es nem tudtam t6bbé levenni réla.
A szemek fénye ... az a szent ajak ...
a hull¢ vér ... Mdlott a perc, az ora.
Felejthetetlen percek és szavak.

A szivemen gigaszi nagyra néttek
Lattan kemény, hideg granithegyek:
Helyettem! Enhelyettem! Enhelyettem!
Hogy én éljek, hogy én szabad legyek!

Mikor utolsét vonaglott teste,
mikor mdr minden elvégeztetett,
menetem ald a gyasz hegyér6l én is.
- S lbe vettem ... egy sir6 gyereket.
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Megsimogattam ...lazadé kezemmel,

mely azel6tt csak gyilkolt és rabolt.

S akkor tudtam meg, hogy Barrabas meghalt,
Az § testét fedi a sziklabolt.

Mar csak szeretni, simogatni vagytam,
Haladni csendesen, mint O haladt,
Aki helyettem roskadt le a porba
Golgota utjan a kereszt alatt.

Helyettem! Enhelyettem! Enhelyettem!
Ez a sz6 zengi at az életem.

Napfény gyanant ez tiindokol felettem,
s ez nyitja meg a mennyet is nekem.

»Ki az? Ki zorget?” - kérdik majd. ,Barrabas,
aki helyett a Krisztus vérzett”.

S kitarjék akkor ujjongé 6rommel

a gyongykaput fehér angyalkezek.

Johannes Heermann:

Jézus Krisztus keserves szenvedésének oka

Te, draga Jézus, mi tortént tevéled,
Hogy oly keményen sujt a zord itélet?
A szornyt vétket el mivel kovetted?
Mi volt a tetted?

Megostoroztak, tovissel csufolnak,
Arcodba vagnak, gunyolddva szdlnak,
Epét ecettel kindlgatni mernek,
Keresztre vernek.

Mondd, ennyi kinnak mi az eredetje?
Jaj, vétkeimmel vertelek keresztre!
Amit Te szenvedsz, Jézus, én okoztam,
Fejedre hoztam.

S mily biintetés, mit a vilag redd mért?
A j6 nyajorz6 szenved a juhdért;

A biinért, melyet szolgak elkovettek,
Az Ur fizet meg.

Meghal a j¢, ki hiiség volt, s aldzat,
Az él, ki Isten béntdsdra lazadt;

A vétkes ember sértetlen, s bilincsben
Ott 4ll az Isten.

O, mérhetetlen szeretet, csodds hit,
Amely a kinok zord ttjara vitt!

En vigadozva élek és 6romben,

Te kin-6z6nben.

O, nagy Kiralyom, minden kor Kiralya,
Huségedet, hogy hirdethesse héla?

Nincs embersziv, melyben tanacs fakadhat:
Néked mit adhat?

Ha tronusodnal, Jézusom, vezérem,
Fejem ragyogva fiirdik majd fényben:
Enekelek, hol szentiil zeng az ének,
Dicsérve Téged.

Forditotta: Aprily Lajos

Johannes Heermann (1585-1647) Rengeteg nélkiilozéssel végezte tanulmadnyait.
Elete végéig szinte mindig betegeskedett. Az egyik legjelentékenyebb német egyhazi

énekkolté Luther és Gerhardt kozott.
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Papp Lajos:
Az én Miatyankom

Mikor a szived mar csordultig tele,

Mikor nem csonget rad, soha senki se,
Mikor sotét felhd borul életedre,

Mikor kiket szeretsz, nem jutsz az esziikbe.
O ,1élek’;, ne csiigged;! Ne pusztulj bele!
Nézz fel a magasba, reményteljesen,

S fohaszkod;:

MIATYANK, KI VAGY A MENNYEKBEN!

Mikor a maganyod ijeszt6n rad szakad,
Mikor kérdésedre valaszt a csend nem ad,
Mikor koriilvesz a durva szok 6zone,
Atkozédik a ,,rossz’”, - erre van Istene!

0 ,lélek” ne csiiggedj! Ne roppanj bele!
Nézz fel a magasba, és hittel rebegd:
Uram!

SZENTELTESSEK MEG A TE NEVED!

Mikor mindenfel6l forrong a ,,nagyvilag”,
Mikor elnyomasban szenved az igazsag,
Mikor szabadul a Pokol a Foldre,

Népek homlokara Kain bélyege van siitve,
O ,Jélek”, ne csiigged;j! Ne torjél bele!
Nézz fel a magasba, - hol 6rok fény ragyog,
S kérd: Uram!

JOJION EL A TE ORSZAGOD!

Mikor beléd sajdul a rideg valosag,

Mikor életednek nem latod a hasznat,

Mikor magad kinlddsz, 14zt6l gyotorve,
Hisz bajban nincs barat, ki veled torddne!

0 ,,lélek”, ne csiigged;! Ne keseredj bele!
Nézz fel a magasba, - hajtsd meg homlokod,
S mondd: Uram!

LEGYEN MEG A TE AKARATOD!

Mikor a ,.kisember” fillérekben szamol,
Mikor a dragasag az idegekben tancol,
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Mikor a ,,gazdag” milliot kolt: hogy ,.éljen”,
S milli6 szegény a ,,nincstél” hal €hen,

0 ,.lélek”, ne csiigged;j! Ne roskadj bele!
Nézz fel a magasba, - tedd Ossze két kezed,
S kérd: Uram!

ADD MEG A NAPI KENYERUNKET!

Mikor életedbe lassan belefaradsz,

Mikor hited gyongiil, - sot - ellene tdmadsz,
Mikor: hogy imadkozz, nincs kedved, sem erdd,
Minden lazad benned, hogy - tagadd meg ,,0T”,
O ,Jélek”, ne csiiggedj! Ne egyezz bele!

Nézz fel a magasba, s hivd Istenedet!

Uram! Segits!

S BOCSASD MEG VETKEIMET!

Mikor hittél abban, hogy téged megbecsiilnek,
Munkad elismerik, lakast is szereznek,

Mikor veritékig hajszoltad magad,

Késobb radobbentél, hogy csak kihasznaltak...!

0 ,,lélek”, ne csiigged;! Ne ess kétségbe!

Nézz fel a magasba, sird el Teremtddnek:

Uram!

MEGBOCSATOK AZ ELLENEM VETKEZOKNEK!

Mikor a ,,nagyhatalmak” a BEKET TARGYALJAK,
MIKOR A BEKE SEHOL! csak egymast gyilkoljak,
Mikor népeket a vesztiikbe hajtjak,

S kérded: miért tiirod ezt ISTENEM, MI ATY ANK?!
0 ,,lélek”, ne csiiggedj! Ne pusztulj bele!

Nézz fel a magasba, s konyorogve szolj!

Lelkiinket kikérte a ,,rossz”, tamad, s tombol!
URAM! MENTS MEG A KISERTESTOL!

MENTS MEG A GONOSZTOL!

AMEN!

UTOHANG:

S akkor megszolal a MESTER, keményen - szeliden, Tavozz Satan - sziinj vi-
har! BEKE, s CSEND legyen! Miért féltek kicsinyhitiiek? BIZZATOK ! Hisz’
én megigértem Nektek! Pokoli hatalmak rajtatok erét nem vesznek Hiiséges
kis nyajam, EN PASZTOROTOK vagyok, S a végs6 idékig -

VELETEK MARADOK!
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HIRDETESEINK

Miserend: Gyontatas

vasarnap: 8, 9, 11 és 186 Esti szentmisék el6tt, ill.

hétkdznap: 186 Vasarnap 10.30-tol

Hitoktatas:

Als6 tagozatosoknak: kedd 166 Nyugdijasklub: 7-én, 21-én 17-18 6
Ifjusagi: hétfé 19.30 Felnott katekézis: 8-an, 22-én 20.30

Katolikus siirgosségi betegellatas korhazakban:
éjjel-nappal (linnepek alatt is) Tel.: 213-9620

Kalendarium - aprilisi programjaink
9-én, NAGYCSUTORTOK: 18 éra: Utols6 vacsora emlékmiséje, utana virrasztas.
10-én, NAGYPENTEK: SZIGORU BOJT!
15 ora: Keresztut.
18 6ra: Jézus szenvedésének Uinneplése, utdna Szentségimadas 21 6raig.
11-én, NAGYSZOMBAT:
8%0-12%-jg és 15%-17%-ig Szentségimadas.
17 é6ra: Esti dicséret, feltdmadasi szertartas.
21 é6ra: Husvéti vigilia Ginneplése (tlzszentelés, vizszentelés, innepi eucharisztia)
12-én, HUSVETVASARNAP: 8, 9, 11 és 18 érakor: Unnepi szentmisék. Etelszentelés a 8
orai szentmise utan
13-an, HUSVETHETFO: 8, 11 és 18 drakor: Szentmisék

26-an, csutortokon a 18 drai szentmisében Tamas Ernd atyara, a Csorsz utcai kdpolna
igazgatdjara emlékeziink haldlanak 41. évforduléjan.

www.szentkereszt.plebania.hu
Varjuk Kedves Olvasoink hireit, beszamoloéit, irdsait, fényképeit
a templomban taldlhaté Eletfa dobozba, vagy a sekrestyébe,
illetve a mail@megyeridomonkos.hu e-mailcimre.
Kovetkezd lapzartank idépontja: aprilis 22.

Lapunk a XII. keriileti Onkormanyzat timogatéasaval jelenik meg!
A SZENT KERESZT TEMPLOMIGAZGATOSAG KIADVANYA
Felelbs kiado: Matolcsy Kalman templomigazgato
1123 BUDAPEST, TALTOS UTCA 16.

Tel: 375-0732, (30)436-2448, (20)823-0024
www.szentkereszt.plebania.hu  matolcsy@t-email.hu
HYPO BANK: 10918001-00000423-15300000
Szerkesztette: Papp Géza DTP: Megyeri Domonkos



